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草产品加工校内和校外实习教学融合模式

——以北京林业大学为例

贾婷婷，王铁梅

（北京林业大学草业与草原学院, 北京 100083）

摘要：草产品加工是草业科学专业课程体系的有机组分，其不仅要重视理论教学，而且要重视社会实践和专业技术

应用能力的教学。本研究围绕草产品加工课程的实习特点和教学目标，分析了北京林业大学草产品加工课程实习现

状，创建了校内和校外相融合的实习教学模式，模拟科研立题细化校内实习教学内容，以校内和校外融合实习教学

提高学生动手能力，构建以学生满意度为主的实习教学评价方式，从而深化了学生理论知识认知，提升了学生创新

能力，培养了学生综合素质，大幅度提高了课程的实习教学质量。
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Integration of in-school and extracurricular practice teaching into the “grass product
processing” course: Taking Beijing Forestry University as an example

JIA Tingting, WANG Tiemei
(Beijing Forestry University, School of Grassland Science, Beijing 100083, China)

Abstract: Grass product processing is an organic component of the curriculum within the pratacultural science specialty. It is
essential to focus on social practice and the development of professional technical skills in addition to the teaching theory.
Using the practice goals  and teaching objectives of  the grass product  processing course,  we analyzed the course’s  practice
activity benefits,  created a practice teaching module that includes in-class and extracurricular teaching, simulated scientific
research  to  refine  the  content  of  in-class  practice  teaching,  and  improved  hands-on  experience  by  integrating  in-class  and
extracurricular  practice  teaching.  A  practice  teaching  assessment  method  based  on  student  satisfaction  was  constructed  to
deepen  the  understanding  of  theoretical  knowledge,  enhance  innovation  ability,  cultivate  comprehensive  quality,  and
significantly improve overall practice teaching quality.
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近年来，我国草牧业发展迅速，规模化、集约

化程度越来越高，对具有实践能力人才的需求不断

增强，也推动着高等教育人才培养从理论学习向理

实结合的综合创新能力培养方式转变。实习教学

已成为人才培养过程中的重要教学环节，为学生将

理论知识和生产实践相结合提供了有效途径
[1]
。实

习教学在培养学生综合创新实践能力方面是理论

教学环节所不能替代的，其作用在草业科学人才培

养中显得尤为重要。在新农科的大背景下，草业科

学专业人才培养模式进行了大范围的改革、优化和

调整，在人才培养方案修订、课程体系建设、教学

模式改革和实习教学环节等方面都取得了一定成

效
[2-5]
。但随着草牧业的发展，当前草产品加工课程

的实习教学内容与行业人才需求之间的不匹配度

日益增高，迫切需要对草产品加工课程实习进行深

度改革和优化。鉴于此，本文从草产品加工课程特

点出发，分析当前北京林业大学草产品加工课程实

习现状，并对现有的实习教学模式进行了改革探

索，以期为全国同类课程实习教学质量的提升提供

思路。 

1    草产品加工课程实习教学现状分析
 

1.1    课程概况

草产品加工课程是草业科学专业本科生的专业

核心课程。该课程依托于植物学、生物化学和微生

物学等基础学科，与草地培育学、草地植物栽培学

和动物营养学等专业课程有着密切的衔接关系。该

课程实习要求学生了解饲草加工技术的国内外进

展与发展趋势，掌握草产品加工与贮藏的基本原理

和基础知识，熟悉饲草、饲料加工方法与技术，具备

分析和解决饲草加工利用实际问题的能力
[6]
。该课

程是一门理论性、实践性和应用性并重的核心课

程，是学生掌握饲草加工理论知识、丰富实践经验

和提升专业技能的重要手段和途径，在培养具有实

践创新能力人才方面占据着重要地位
[7-8]
。 

1.2    课程实习教学存在的问题

针对影响教学效果和达成教学目标的重要程度

进行分析，当前草产品加工课程实习教学过程中主

要存在实习教学内容覆盖不全面、校外实习教学薄

弱、实习教学评价方式单一等问题，具体表现为以

下 3点。
1)实习教学内容不全面，不利于学生专业知识

的掌握。草产品加工领域专业知识的培养无法脱

离对饲草加工过程以及草产品质量评定的实践实

习，现有的草产品加工课程实习主要集中在单项草

产品的调制加工相关内容，即干草、青贮饲料的调

制加工实习，实习教学体系不适应目前的行业人才

需求，实习内容覆盖不全面、与产业联系不紧密，

在实习中没有将不同草产品的加工和质量评定有

机串联起来
[9]
，缺乏拉伸膜裹包半干青贮实习，草

颗粒、草块和草砖加工实习，苜蓿叶蛋白质深加工

实习以及草颗粒品质鉴定实习等实践认知，实习对

专业技能提升的特色不突出，导致学生缺乏对整个

草产业链的认识，不利于提升教学质量和激发学生

学习兴趣。

2)校外实习教学薄弱，影响学生能力提升及对

行业发展的认知。从当前草产品加工课程实习教学

体系来看，实习主要以校内模拟实习为主，校外实

习较为薄弱。受实习实践内容与实践形式的制约，

实习教学过程中为学生创造实质性的生产实践的

机会不足，不同草产品的调制加工等实习内容大部

分在校内实验室进行，都属于模拟实习，理论与实

践结合不紧密，实习教学过程容易变成“走马观花”
式的实习模式，指导老师也不能有针对性的开展现

场教学与理论指导，实习结束后学生仍然不清楚草

产品的加工方式，不利于学生实际操作能力和独立

工作能力的培养，不能促进学生全面的成长。另

外，目前的实习主要以介绍性为主的认识实习课程

为主，缺乏校内和校外相融合的多层次综合实践操

作实习，导致课堂教学与实习内容之间、实习内容

与产业发展之间脱节，制约了学生创新性思维、实

践能力以及行业适应能力的提升。

3)实习教学评价方式单一，不利于以学生为中

心的精准评价。目前实习教学采用的评价方式为实

习教学结束后由学生按组别进行口头汇报或提交

实习报告。这种实习教学评价方式缺乏对学生实习

过程的考核和跟踪，教师无法全面了解每个学生在

实习过程中取得的进展和表现。单一的评价方式可

能无法充分捕捉到学生在实践中的具体行动和解

决问题的能力，也不能客观反映其对专业知识的理

解程度。因此，教学实习考核方式需要结合实习过
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程中的观察、实际操作以及学生的反馈等环节进行

调整，以便全面而准确地评价每位学生独立思维能

力和实践操作能力，为学生的学习和成长提供有力

的支持和指导。 

2    草产品加工课程校内和校外实习教学改
革措施
 

2.1    完善实习教学内容，提升实习教学质量

草产品加工是草业科学领域产业发展较为成熟

的专业方向
[10]
，其实习内容不能一成不变，要紧跟

国内外草产品加工前沿技术。针对草产品加工课程

目标，按照现实条件结合实习资源整合优化实习内

容，制定完善的草产品加工课程实习教学体系大

纲。将原有的孤立的片段性实习内容整合重组，划

分草产品加工模块实习和质量评定模块实习，在草

产品加工模块实习部分增设了拉伸膜裹包半干青

贮实习，草颗粒、草块和草砖加工实习，草产品加工

机械实习和苜蓿叶蛋白深加工实习 (表 1)；在草产

品品质鉴定模块实习部分设置干草品质鉴定实习、

青贮饲料品质鉴定实习和草颗粒品质鉴定实习。通

过丰富实习教学内容，使学生熟悉草产品加工关键

技术，提升草产品加工课程实习教学质量，扩大学

生的知识面
[11]
。 

2.2    模拟科研立题，重构实习设计

将完善后的实习内容，整合为草产品加工和品

质鉴定两个方面的科研问题，即乳酸菌添加剂对紫

花苜蓿青贮品质的影响、不同调制方法对紫花苜蓿

干燥特性的影响、如何制备苜蓿草颗粒、不同方法

提取苜蓿叶蛋白效果的比较 (表 2)。将不同草产品

的加工与品质鉴定的相关理论和技术方法全部融

入这 4个问题中，学生通过回答这 4个问题即可掌

握校内实习的知识点，全面了解草产品加工与品质

鉴定的理论和技术方法。实现了以科研立题为导向

推动校内实习过程，使得实习兼顾了知识学习和应

用，又促进了科研探索，培养了学生发现、分析和解

决问题的兴趣和能力。 

2.3    构建校内和校外实习教学融合模式，提升

学生实操能力

整合校内和校外资源，依托校内综合实验平

台、校外实习基地和校企共建实习基地等平台，消

化各部分实习内容，做到内外 (校内、校外)融合、虚

实 (虚拟、实际)共存 (图 1)。其中田间青干草调制

实习、牧草与饲料作物常规青贮实习采用校内外融

 

表 1   草产品加工课程校内和校外实习教学内容

Table 1   In-class and extracurricular practice teaching content of the “grass product processing” course

项目
Item

实习内容
Practice content

备注
Note

草产品加工模块实习
Grass product processing

module practice

田间青干草调制实习
Field hay making practice

牧草与饲料作物常规青贮
Conventional silage for herbage and forage crop practice

拉伸膜裹包半干青贮实习
Stretch-wrap semi-dry silage practice

新增
Newly increased

草颗粒、草块和草砖加工实习
Grass pellet, block, and brick processing practice

新增
Newly increased

苜蓿叶蛋白深加工实习
Deep processing of alfalfa leaf protein practice

新增
Newly increased

草产品加工机械实习
Grass product processing machinery practice

新增
Newly increased

草产品品质鉴定模块实习
Grass product quality evaluation

module practice

干草品质鉴定实习
Hay quality evaluation practice

青贮饲料品质鉴定实习
Silage quality evaluation practice

草颗粒品质鉴定实习
Grass particle quality evaluation practice

新增
Newly increased
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合的方式在综合实验平台和校外实习基地进行，主

要目的是培养学生动手操作能力，让学生在实际操

作中了解不同草产品加工工艺及原理；拉伸膜裹包

半干青贮实习，草颗粒、草块和草砖加工实习以及

草产品加工机械实习主要在校企共建实习基地进

行，主要目的是培养学生的草产品加工综合思维能

力，使学生掌握不同草产品加工、质量检测方面的

综合知识与技能，让学生理解草产品加工在推动草

产业和草食畜牧业高质量发展中的重要性；苜蓿叶

蛋白深加工实习、干草品质鉴定实习、青贮饲料品

质鉴定实习和草颗粒品质鉴定实习在综合实验平

台进行，通过让学生参与项目科研课题，提升学生

用科学研究的思路解决问题的能力，培养学生的科

研思维和创新能力。 

2.4    以学生为中心，优化实习教学评价方式

以往的实习教学是在学生结束实习后以单一的

实习报告来考核学生的实习情况和实习效果，考核

指标较为简单，依靠模糊印象评定学生的实践成

绩，不够客观。为评估草产品加工课程实习教学后

学生能力的提升情况，构建立体化和多元化的实习

考核评价体系，采用了“实习报告 + 过程评价”的考

核方式，关注学生在实习过程中的表现，使评价体

系更为综合全面。以提升学生综合能力为目标，制

定了涵盖 11个评价指标的评价体系 (图 2)，综合考

量学生的文献检索能力、思辨能力、写作能力、专业

知识掌握情况、动手实践能力、沟通合作能力和参

与度等多方面的素质。此外，在评定最终实习成绩

时，采用“教师打分  + 学生互评”的方式，更全面地

评价学生在实习过程中的综合素质和表现，以调动

学生的参与度，促进学生之间的互动和合作，提高

学生实习积极性。 

2.5    融入思政，促进知识传授与价值引领相融

合

将思政内容融入课程体系是全面提高人才培养

质量的重要任务，根据草产品加工课程实习教学内

容挖掘其中蕴含的思政元素，以知识内容为主线将

思政教育有机融入实习教学，促进专业知识传授与

价值引领相结合。如在草产品加工模块实习中，以

三聚氰胺事件、“大食物观”、草产品贸易现状以及

“十四五”规划为切入点，强调草产品加工的重要地

位，让学生关注学科发展和行业的最新动态，激发

学生学习兴趣，培养学生专业素养，让学生在掌握

 

表 2   草产品加工课程校内实习教学设计

Table 2   Design of in-class practice teaching within the "grass product processing" course

科研问题
Scientific research

校内实习内容
Intra-school practice

实习教学要求
Practice teaching requirement

学时分配
Credit hours
assignment

乳酸菌添加剂对紫花苜蓿青
贮品质的影响
Effect of lactic acid bacteria
additive on alfalfa silage
quality

高水分青贮、半干青贮、添加剂青贮、
青贮饲料品质鉴定
High moisture silage, semi-dry silage,
additive silage, silage quality assessment

掌握青贮饲料加工工艺流程；通过品质
鉴定，判断青贮饲料营养价值的高低
Grasp silage processing steps; using quality
assessment data, judge silage nutritional
value

3学时
3 credit hours

不同调制方法对紫花苜蓿干
燥特性的影响
Effects of different
modulation methods on
drying characteristics of
alfalfa

地面干燥、压扁干燥、化学干燥、干草
含水量感官判断、微波炉快速测定干草
含水量、干草品质鉴定
Ground drying, compression drying,
chemical drying, sensory judgment of hay
moisture content, rapid determination of
hay moisture content by microwave oven,
hay quality identification

掌握干草调制工艺流程；了解干草品质
感官鉴定及具体操作流程
Grasp the hay making process; understand
the sensory evaluation of hay quality and
the specific operation process

3学时
3 credit hours

如何制备苜蓿草颗粒
How to prepare alfalfa pellets

苜蓿草粉颗粒饲料压制、糖蜜化、颗粒
饲料品质鉴定
Alfalfa pellet feed pressing, molasses,
pellet feed quality assessment

掌握颗粒饲料加工工艺流程；掌握草颗
粒品质鉴定方法及具体操作流程
Grasp pellet feed processing; grasp the
assessment method and specific operation
process of grass pellet quality

3学时
3 credit hours

不同方法提取苜蓿叶蛋白效
果的比较 Comparison of
different methods for
extracting alfalfa leaf protein

苜蓿汁液制备，加热法、酸碱法、盐析
法提取苜蓿叶蛋白
Alfalfa juice preparation, heat-mediated
alfalfa leaf protein extraction, acid-base
and salt-out methods

掌握叶蛋白提取工艺流程；比较不同叶
蛋白提取方法的优缺点
Grasp the leaf protein extraction process;
compare the advantages and disadvantages
of different leaf protein extraction methods

3学时
3 credit hours
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草产品加工专业知识的同时，提升思想道德修养；

在草产品品质鉴定模块实习中，以草产品品质提

升、安全生产、草产品质量标准以及农业农村部

《饲料质量安全管理规范》为切入点，介绍草产品品

质鉴定技术，突出草产品质量安全，让学生了解提

升草产品市场竞争力、促进草牧业持续健康发展的

重要性，培养学生“大国三农”情怀。 

3    草产品加工课程实习教学改革效果评价

在第一轮的实习教学实践结束后，为了评估实

习教学改革效果，设计包含多个维度的学生评价问

卷，通过电子邮件、微信调研等方式进行学生反馈

和满意度调查。问卷调查维度包括总体评价、实习

教学目标、学时安排、实习教学方法、实习内容、实

习考核方式、激发学习兴趣、动手操作能力和个人

协作能力等方面，调查内容和结果如图 3所示。根

据问卷调查结果分析，学生对实习教学总体满意度

在 95%以上，说明草产品加工课程实习教学改革有

助于激发学习兴趣、提升动手操作能力和个人协作

能力。对实习考核方式的满意度为 89.5%，主要原

因可能是实习考核内容较多，今后可针对实习考核

方式和内容做进一步改进。 

4    结束语

草产品加工学是草业科学专业的一门核心课，

在草业科学创新型人才培养中具有重要地位。通过

系统整合草产品加工学实践教学内容，更新和改革

草产品加工课程实习教学内容和模式，在教学内容

上保持草产品加工前沿性和时代性。在草产品加工

课程实习过程中增加实习内容、加强校外实习环

节，模拟科研项目形式细化校内实习内容、改变以

往单一的考核方式以提升实习教学质量，提高了学

生的学习主动性和专业实践能力。根据学生满意度

调查，学生对草产品加工课程实习改革满意度较

 

校内 + 校外
Intra-school +

extra-school 

田间青干草调制实习
Field hay making practice

校内 + 校外
Intra-school +

extra-school 

牧草与饲料作物常规青贮
Conventional silage for herbage and

foragecrop practice

校内
Intra-school

苜蓿叶蛋白深加工实习
Deep processing of alfalfa leaf protein 
practice

校外
Extra-school

拉伸膜裹包半干青贮实习
Stretch wrap semi-dry silage practice

校外
Extra-school

草颗粒、草块和草砖加工实习
Grass pellet, block and brick processing 
practice

校内
Intra-school

干草品质鉴定实习
Hay quality evaluation practice

校内
Intra-school

青贮饲料品质鉴定实习
Silage quality evaluation practice

校内
Intra-school

草颗粒品质鉴定实习
Grass particle quality evaluation practice

综合实验平台

Synthetic experimental 

platform

虚/实

Virtual/real

校外实习基地

Extracurricular

practice base

实

Real

校企共建实习基地

School-enterprise 

practice base

虚/实

Virtual/real

实习内容 Practice content 载体 Platform

内外融合 Internal and external integration 虚实共存 Virtual and real coexistence

校外
Extra-school

草产品加工机械实习
Grass product processing machinery 
practice

 

图 1   校内和校外实习融合模式

Figure 1    In-class and extracurricular practice integration
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高，激发了学生的学习热情，提高了学生动手操作

能力和协作能力。今后应建立更为完善的学生反馈

机制，广泛收集学生的评价和意见，从而不断地改

进草产品加工课程实习教学。

 

实施环节 
Implementing step 

汇报环节 
Report step 

实习报告 
Internship report 

查找资料、检索相关文献 
Search related data and literature 

科学设计实习内容 
Scientific design the practice content 

实践分工合理、操作严谨细致 
Reasonable division of labor, rigorous and meticulous operation 

主动思考、有效解决实践中出现的问题 
Active thinking, effectively solve problems in practice 

良好的团队合作 
Good teamwork 

数据处理和统计分析科学合理 
Scientific and reasonable statistical analysis 

结果分析合理、逻辑性强 
Reasonable analysis of results, excellent logic  

格式规范、各部分内容完整 
Standard format, each part of report is complete 

语言精练严谨、讨论合理深入 
Concise and rigorous language, reasonable and depth discussion 

结论扎实可靠 
Solid and reliable conclusion 

幻灯片制作质量好、讲解清晰流畅 
High quality slide, explain clearly and fluently 

实习考核体系 
Practice assessment system 

 

图 2   实习考核体系

Figure 2    Practice assessment system

 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

个人协作能力 Individual cooperation ability

动手操作能力 Operation ability

激发学习兴趣 Stimulate interest in learning

实习考核方式 Practice assessment method

实习内容 Practice content

实习教学方法 Practice teaching method

学时安排 Credit hour arrangement

实习教学目标 Practice teaching objective

总体评价 Overall evaluation

满意度 Satisfaction/%

不满意
Unsatisfactory

一般
General

满意
Satisfactory

非常满意
Highly satisfactory

 

图 3   实习教学满意度调查分析

Figure 3    Investigation and analysis of student satisfaction with practice teaching
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