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摘要：祁连山国家公园是西部重要的生态安全屏障，采矿、水电开发和过度放牧导致祁连山国家公园生态环境问题突

出。基于 2000–2018 年祁连山国家公园境内 14 个县 (区) 的遥感、气象和社会经济统计数据，从自然、经济和社会

3 个层面筛选出关键的生态环境质量评价指标，建立生态环境质量评价指标体系，量化各指标贡献度，构建生态环境

质量指数 (EQI)，阐明 EQI 时空变化规律。结果表明：多年平均 EQI 呈“东高西低”的空间分布，各县 (区) EQI 差异明

显。研究时段内国家公园 EQI 呈极显著增加趋势 (P < 0.01)，EQI 均值越小其增速越慢。自然因素是影响生态环境质量

变化的主要驱动力，经济和社会因素次之，三者的贡献度分别为 52%、28% 和 20%。气温、降水、太阳辐射、植被覆

盖度、增强型植被指数、叶面积指数、净初级生产力、林业总产值、牲畜饲养量、粮食种植面积、第一产业增加值指

数、人均总产值增加值指数、人口自然增长率、受教育人口、城乡居民储蓄、农村居民纯收入和非农业人口与生态环

境质量呈正向关系。第二、三产业增加值指数和农业人口与生态环境质量呈负向关系。未来应进一步落实天然林保

护、退耕还林和退牧还草政策，完善生态补偿机制，加强生态环境监管，严格限制国家公园中西部地区的人类活动强度。
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Abstract:  Qilian  Mountain  National  Park  serves  as  a  vital  ecological  security  barrier  in  Western  China,  but  mining,
hydroelectric  development,  and  overgrazing  have  resulted  in  serious  ecological  and  environmental  damage.  Using  remote
sensing as  well  as  meteorological  and socio-economic statistical  datasets  of  14 counties  in  Qilian  Mountain  National  Park
from 2000 to 2018, this study established an assessment indicator system for eco-environmental quality. We also employed
the principal component analysis method to determine the contribution of each indicator, which was then used to develop a
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new  eco-environmental  quality  index  (EQI).  The  spatiotemporal  variations  in  the  EQI  and  its  influencing  factors  were
examined. The results showed that the spatial distribution of mean annual EQI was characterized by low values in the west
and high values in the east of Qilian Mountain National Park. The EQI varied significantly for the different counties. During
the study period, the EQI of the national park showed a significant increasing trend (P < 0.01). The smaller the average EQI,
the slower the rate of increase. Natural factors were the major driving force for the temporal variation of eco-environmental
quality,  followed by  economic  and  social  factors,  showing a  contribution  of  52%,  28%,  and  20%,  respectively.  The  mean
annual  temperature  and  precipitation,  annual  average  radiation,  vegetation  coverage,  enhanced  vegetation  index,  leaf  area
index, net primary productivity, gross output value of forestry, amount of livestock raised, grain planting area, value-added
index of primary industry, per capita GDP added value index, natural population growth rate, the number of educated people,
urban and rural household savings, per capita net income of rural residents, and non-agricultural population played a positive
role.  Value  added  index  of  secondary  industry,  value-added  index  of  tertiary  industry,  agricultural  population,  and  other
indicators  played  a  negative  role.  Our  findings  suggest  the  need  for  further  implementation  of  natural  forest  protection,
returning farmland to forest, and forbidden grazing programs in the future. Decision-makers need to improve the ecological
compensation mechanism and eco-environment supervision.  Strict  limits  on the intensity of  human activities  in the central
and western parts of the national park should be set to promote the restoration of a fragile ecological environment.

Keywords: regional sustainability; spatial difference; temporal variation; driving force; human activity; principal component
analysis; index construction
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生态环境包括自然资源和整个环境的各种因

素，是关系到社会和经济持续发展的复合生态系

统，可分为自然环境、经济环境和社会文化环境
[1]
。

生态环境质量是指与人类有关的自然资源及人类

赖以生存的环境的优劣程度，反映生态环境对人类

生存及社会经济可持续发展的制约和限制。人口数

量急剧增加和消费水平不断提升造成人类活动对

生态环境的影响日益加剧，催生了气候变暖、水资

源短缺、土地荒漠化和生物多样性锐减等问题。评

价生态环境质量的时空演变及其驱动机制，对生态

环境保护政策的制定及人类与自然耦合系统的协

调发展具有重要意义。

目前生态环境质量的评价方法主要有层次分析

法、模糊评价法、灰色聚类分析法、人工神经网络法

和指数构建法。层次分析法可确定生态环境质量指

标的相对重要性，需要专家根据经验给出因子权重，

定性成分多
[2]
；模糊评价法以模糊数学理论为基础，

将评价对象分解成若干评价因素，再利用模糊变换

获得评价对象的综合评判值，当指标集个数较大时，

对指标权重矢量的确定主观性较强
[3]
；灰色聚类分析

法是建立在灰数的白化函数生成基础上的多维灰色

评估方法，每个特性指标对每个评判子类均需设定

白化权函数，实现起来较为困难
[4]
；人工神经网络是

一种模仿生物神经网络结构和功能的数学模型，当

样本量较少或代表性较低时，网络构建效果不佳且

计算复杂
[5]
。近几十年来，指数构建法以其宏观、快

速、实时和综合的优点，在生态环境监测领域得到广

泛应用
[6-7]

。国外主要有美国国家野生动物联盟的环

境质量指数和加拿大环境部的总环境质量指数，我

国生态环境部在《生态环境状况评价技术规范》中提

出生态环境状况指数，但使用该指数时存在权重合

理性、归一化系数设定、指标可获取性和结果可视化

等问题
[8]
。卫星遥感对地观测技术的发展为综合指

数法和遥感生态指数法提供了数据保障和技术支

持。例如，有些学者基于生态系统质量的理论框架，

采用综合指数法对洞庭湖区域各生态系统类型进行

生态系统质量综合评价和变化分析
[9]
，或基于植被指

数、湿度分量、地表温度和土壤指数，耦合了一种新

型的遥感生态指数来监测区域生态质量，并对生态

环境变化进行时空分析、建模和预测
[10]

。

祁连山国家公园 (以下简称“国家公园”)地处青

藏高原、蒙新高原和黄土高原的交汇地带，发挥水源

涵养、生物多样性保护和径流维持等诸多功能，是中

国西部重要的生态安全屏障。长期以来，国家公园受

矿产资源开发、水利工程建设、过度放牧和旅游业发展

等人类活动的干扰，区域内森林病害严重，草地退化，
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水土流失加剧，生态环境亟待加强保护与治理
[11-12]

。

当前，国家公园生态环境质量评价的研究十分欠缺，

尚未建立适宜的生态环境质量评价指标体系，对生态

环境质量的时空变化规律尚不明确。有研究提出选取

自然、社会、环境污染状况、环境治理状况和生态效益

等多方面指标，采用模糊综合评价法对祁连山生态环

境质量进行评价，但资料收集困难，未给出评价结果
[13]

；

也有学者利用遥感生态指数评价国家公园生态环境质

量，以绿度、湿度、干度和热度为指标，该方法仅使用遥

感数据，忽略了人口和经济社会等方面的影响，评价

不全面
[14]

。因此，本研究基于国家公园的生态环境特

征，从自然、经济和社会等方面选取表征生态环境质

量的关键指标，建立生态环境质量评价指标体系，构

建生态环境质量指数，量化生态环境质量，并探究其时

空演变规律，揭示影响生态环境质量变化的主要因素。 

1    研究区概况

祁连山国家公园地处甘肃和青海两省的交界处

(94°49′18″～102°59′08″ E，36°46′45″～39°47′05″ N)，
是我国首批设立的 10个国家公园体制试点之一，总

面积约为 5.02万 km2 (图 1)。甘肃片区占总面积的

68.5%，包括阿克塞哈萨克族自治县、肃北蒙古族自

治县、肃南裕固族自治县、民乐县、甘州区、山丹县、

永昌县、凉州区、古浪县和天祝藏族自治县；青海片

区占总面积的 31.5%，涉及门源回族自治县、祁连

县、天峻县和德令哈市。国家公园自西北向东南由

诸多的沟谷、高山和山间盆地组成，海拔 1 722～
5 791 m，属大陆性高寒半湿润山地气候，太阳辐射

强，年均温在 4 ℃ 左右，昼夜温差较大，气温与降水

垂直分布明显，年平均降水约 400 mm，干湿分明，

雨热同期。区域内的森林资源、水资源、矿产资源和

动植物资源丰富，是我国重要的生态功能保护区。 

2    数据与方法
 

2.1    数据来源

2000–2018年的自然数据来源于遥感监测和气

象观测。遥感监测数据由美国土地进程分布式活动

档案中心提供 (http://lpdaac.usgs.gov/)。月尺度的增

强型植被指数 (enhanced vegetation Index, EVI)和归

一化差值植被指数 (normalized difference vegetation
index, NDVI)数据来自 MODIS MOD13A3产品，空

间分辨率为 1 km。8 d间隔和 500 m空间分辨率的
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图 1   祁连山国家公园行政区划图

Figure 1    Administrative division map of Qilian Mountain National Park
 AKS：阿克塞哈萨克族自治县；SB：肃北蒙古族自治县；SN：肃南裕固族自治县；DLH：德令哈市；TJ：天峻县；QL：祁连县；MY：

门源回族自治县；TZ：天祝藏族自治县；GL：古浪县；LZ：凉州区；YC：永昌县；SD：山丹县；ML：民乐县；GZ：甘州区。下同。

 AKS: Aksai Kazak Autonomous County；SB: Subei Mongolian Autonomous County；SN: Su'nan Yugur Autonomous County；DLH: Delingha City；
TJ:  Tianjun  County；QL:  Qilian  County；MY:  Menyuan  County；TZ:  Tianzhu  Tibetan  Autonomous  County；GL:  Gulang  County；LZ:  Liangzhou
District；YC:  Yongchang  County； SD:  Shandan  County；ML:  Minle  County；GZ:  Ganzhou  District.  This is applicable for the following tables  and
figures as well.
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叶面积指数 (leaf area index, LAI)数据来自 MODIS
MOD15A2H产品。年植被净初级生产力 (net primary
productivity, NPP)数据来自MODIS MOD17A3HGF产

品。采用 ArcGIS 10.0软件中集成的双线性内插法

将 LAI和 NPP空间重采样为 1 km。基于 NDVI数据，

采用混合像元分解模型计算植被覆盖度 (vegetation
coverage, VC)。气象台站观测数据来源于中国气象

数据网 (http://data.cma.cn)。考虑到研究区气象站点

分布稀少，本研究采用 2000–2018年中国 842个基

本气象观测站所监测的年均温、年降水和年太阳辐

射数据，利用 ANUSPLIN version 4.4软件 (Australia
Nation University)的薄盘样条法进行空间插值，生

成 1 km空间分辨率的气象数据集，并通过矢量数据

裁剪获得研究区的气象数据。2000–2018年国家公

园境内 14个县 (区 )的社会经济统计数据来源于

EPS数据服务平台 (https://www.epsnet.com.cn/)提供的

《甘肃省统计年鉴》和《青海省统计年鉴》。 

2.2    研究方法
 

2.2.1    建立生态环境质量评价指标体系

生态环境受到自然因素和人为因素的双重影

响，自然因素是生态环境质量变化的客观条件与宏

观背景；人为因素，如当地经济发展、人口增长和社

会稳定、政策驱动与资源利用等对生态环境的保护

显然不应忽视
[15]

。因此，本研究同时考虑了山地自

然环境背景及其下游绿洲的经济社会活动对山区

生态环境的潜在影响。在参照已有生态环境质量评

价指标体系的基础上
[13-17]

，以整体性、层次性和可操

作性为原则，从自然、经济和社会三方面筛选出

20个生态环境质量表征指标 (图 2)。年均温、年降

水和年辐射代表水、热、光状况，VC和 EVI反映植

被生长状况，LAI和 NPP分别指示生态系统结构和

生态系统生产力。粮食种植面积、林业总产值和牲

畜饲养量指示农林牧生产情况，三大产业增加值指

数反映发展趋势，人均总产值增加值指数表征发展

程度。农业人口、非农业人口、人口自然增长率和受

教育人口分别反映人口数量、组成、变化和受教育

程度。城乡居民储蓄和农村居民纯收入反映居民消

费及生活水平。 

2.2.2    指标数据标准化

统计国家公园界线范围内各县 (区 )逐年的自

然、经济和社会数据，计算单位面积平均值。

Xi jn = Vi jn/S i。 (1)
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图 2   生态环境质量评价指标体系

Figure 2    Assessment indicator system for eco-environmental quality
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Xi jn i j n

Vi jn i j n

S i i

式中： 为第 个县 (区)第 项指标第 年的单位面

积统计值， 为第 个县 (区)第 项指标第 年的统

计值， 为第 个县 (区)的面积。

为了使各县 (区)同一指标具有可比性，采用极

差标准化处理数据
[18]

。

正向指标：

Yi jn = (Xi jn−Xmin)/(Xmax−Xmin)； (2)

负向指标：

Yi jn = (Xmin−Xi jn)/(Xmax−Xmin)。 (3)

Yi jn i j n

Xi jn i j n

Xmax Xmin

式中： 为第 个县 (区)第 项指标第 年的标准化

值， 为第 个县 (区)第 项指标第 年的单位面积

统计值， 和 为所有县 (区 )同一指标单位面

积统计数据的最大值和最小值。 

2.2.3    确定指标贡献度

运用 SPSS 26.0软件 (IBM)对每个县 (区 )20项
指标的标准化结果进行主成分分析，以统计量 (KMO)
取值大于 0.7，特征根大于 1，方差贡献率大于 85%

为标准，每个县 (区)共提取 4个主成分。将指标在

各主成分线性组合中的系数除以对应各主成分方

差百分比的平方根
[14]

。

Ai jk = Mi jk/
√

Pik。 (4)

Ai jk i

Mi jk i

Pik i

式中： 为第 个县 (区)第 j项指标第 k个主成分的

系数， 为第个县 (区)第 j项指标第 k个主成分的成分

矩阵值， 为第 个县 (区)第 k个主成分的方差百分比。

Wi j

方差百分比表示各主成分方差贡献率，方差贡献

率越大则该主成分的重要性越强。指标贡献度等于

以主成分的方差贡献率为权重，对该指标在各主成分

线性组合中系数的绝对值进行加权平均，并进行总和

标准化，最终得到各县 (区)所有指标的贡献度 (表 1)。

Gi j =

20∑
j=1

4∑
k=1

Ai jkPik

/ 4∑
k=1

Pik； (5)

Wi j =

Gi j

/ 20∑
j=1

∣∣∣Gi j
∣∣∣×100%。 (6)

 
表 1   指标贡献度

Table 1   Contribution of the indicator

%

指标
Indicsator

县(区) County (District)

永昌
YC

凉州
LZ

古浪
GL

天祝
TZ

甘州
GZ

肃南
SN

民乐
ML

山丹
SD

阿克塞
AKS

肃北
SB

德令哈
DLH

祁连
QL

天峻
TJ

门源
MY

国家公园
QMNP

① 6.04 2.26 5.53 1.82 1.40 3.20 4.00 4.94 3.35 3.81 4.65 3.71 3.44 6.02 3.39
② −0.17 2.88 9.57 4.41 5.17 4.02 0.79 4.36 4.52 3.21 3.34 4.06 4.44 1.74 3.87
③ 4.03 2.66 1.22 0.82 2.79 3.47 5.31 2.44 4.00 6.22 3.25 5.53 4.82 4.60 5.88
④ 8.34 9.03 17.89 8.39 7.51 5.88 6.67 4.77 7.59 6.51 4.53 6.38 5.62 6.64 6.46
⑤ 7.88 8.71 15.90 7.94 6.93 5.65 6.55 3.56 7.28 6.75 4.77 6.16 5.77 6.53 5.93
⑥ 8.18 9.70 18.53 8.41 8.15 6.62 8.24 6.50 7.02 7.34 5.70 6.23 6.47 5.72 6.80
⑦ 8.32 9.51 19.16 7.91 8.01 6.52 8.06 6.38 7.16 7.26 4.71 6.05 5.54 6.52 7.31
⑧ 4.98 4.30 9.89 5.93 −3.02 2.52 6.64 5.67 4.99 −5.31 4.77 4.60 6.28 1.71 5.40
⑨ 7.60 7.11 11.89 6.34 6.09 7.03 −0.39 7.38 4.74 6.99 5.73 5.54 6.26 6.07 6.77
⑩ 4.94 −3.87 −12.13 −7.67 6.15 5.95 0.14 3.54 6.38 3.84 4.77 −4.86 5.75 5.81 6.75
⑪ 6.05 3.24 11.37 4.87 3.47 4.45 6.24 4.82 2.57 −0.07 5.61 5.55 6.28 6.11 6.63
⑫ −0.24 −0.66 −5.17 −0.10 −6.70 −1.31 1.11 0.28 −5.22 0.06 6.20 5.16 3.03 4.57 −2.62
⑫ −3.92 −0.16 −5.02 1.57 −1.81 −2.26 −4.99 −4.23 −1.53 −2.27 6.50 5.54 5.68 6.28 −1.84
⑭ 1.09 1.50 −0.93 1.14 −1.91 0.41 2.97 3.48 −4.67 −0.25 4.27 5.50 −3.31 6.10 0.76
⑮ −4.04 3.91 10.42 −5.48 −5.14 6.86 7.19 8.31 1.66 0.88 −6.01 −2.33 0.91 −2.22 1.06
⑯ −1.07 5.54 −1.22 0.38 4.80 6.93 7.43 8.46 5.84 8.48 4.02 −2.22 5.20 0.29 4.59
⑰ 6.12 7.10 −11.44 5.95 6.10 6.48 5.93 7.04 5.16 6.77 5.97 5.33 5.30 6.08 6.18
⑱ 6.03 7.09 11.89 5.90 5.82 5.77 5.56 6.83 4.66 6.80 5.45 5.49 6.04 6.09 6.05
⑲ 4.56 −6.45 −13.05 −7.41 1.97 6.97 −4.20 −0.97 −5.94 8.90 3.45 4.62 3.93 5.64 −7.0
⑳ −6.39 4.33 −10.69 −7.57 −7.06 7.69 7.61 −6.03 5.70 8.32 6.32 5.15 5.92 5.24 4.62

　指标序号同图2。
　Serial number of each indicator is shown in Figure 2. QMNP: Qilian Mountain National Park; this is applicable for the following tables and figures as well.
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i式中： 表示县 (区)，j表示指标，k表示主成分。 

2.2.4    构建生态环境质量指数

生态环境质量取决于各指标的背景值与贡献

度。将 2000–2018年极差标准化后的自然、经济和

社会统计数据乘以指标贡献度，并进行加和，逐

年计算各县 (区)生态环境质量指数 (eco-environmental
quality index, EQI)。

Ein =

14∑
i=1

Yi jnWi j。 (7)

Ein i n Yi jn i

j n Wi j i

j

式中： 为第 个县 (区)第 年的 EQI， 为第 个县

(区 )第 项指标第 年的标准化值， 为第 个县

(区)第 项指标的贡献度。“0”定义为生态环境质量

最低，“1”定义为生态环境质量最高。采用单因素方

差分析探究生态环境质量空间差异的显著性，以时

间趋势分析研究生态环境质量的年际变化，用 F检

验法检测时间趋势的显著性，P < 0.05定义为统计

显著。 

3    结果
 

3.1    生态环境质量的空间差异

国家公园 (特指国家公园所有县域 )多年平均

EQI大体呈现“东高西低”的空间分布，自东南至西

北，EQI逐渐降低，其中 EQI最高值和最低值分别出

现在民乐和肃北，分别为 0.427和 0.031。EQI高于

国家公园平均水平的县 (区)占比为 64.3%，低于平

均水平的县 (区)占比为 35.7% (图 3)。
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图 3   不同县 (区) 多年平均 EQI 的空间分布

Figure 3    Spatial distribution of the mean annual EQI in different counties
 

 

对研究时段内各县 (区) EQI进行单因素方差分

析 (图 4)。结果表明，国家公园东部的永昌、凉州、

古浪、天祝、甘州、民乐、山丹和门源的 EQI显著高

于国家公园平均水平 (P < 0.05)，国家公园中部祁连

的 EQI与国家公园的整体水平相当，国家公园西部

的肃南、阿克塞、肃北、德令哈和天峻的 EQI显著低

于国家公园平均水平 (P < 0.05)。
 

3.2    生态环境质量的时间变化特征

2000–2018年国家公园 EQI呈显著上升趋势 (P <
0.05)，EQI最低值出现在 2001年，为 0.075，最高值出

现在 2018年，为 0.128 (图 5)。2000–2004年和 2007–

2011年 EQI波动较大，2004–2007年和 2011–2018

年 EQI波动较小。相较于 2000–2009年，2009–2018

年 EQI的增长速率提高 3.2倍。研究时段内各县 (区)

EQI的年际变化与国家公园基本相同，均呈显著上

升趋势，但与其他县 (区)相比，凉州、民乐、山丹、古

浪和德令哈在 2000–2009年间 EQI变化较小 (图 6)。

尽管国家公园 EQI整体呈增加趋势，但受不同

地域自然和经济社会发展状况的影响，各县 (区)增

长速率不同 (图 7)。结果表明，甘州、凉州、古浪、门

源、永昌、山丹、民乐、天祝、祁连和德令哈的 EQI增

长速率较快，高于整个国家公园平均水平。天峻、肃
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南、阿克塞和肃北的 EQI增长速率较慢，低于整个

国家公园平均水平。
 

3.3    影响生态环境质量时空变化的驱动力

基于国家公园生态环境质量评价指标体系，分析

各县 (区)的二级指标权重。结果表明，影响国家公园
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图 4   各县 (区) EQI 的比较

Figure 4    Comparison of the EQI for each county
 不同小写字母表示不同县 (区)间差异显著 (P < 0.05)。

 Different  lowercase  letters  indicate  significant  differences  between
different counties at the 0.05 level.
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图 5   不同时段国家公园 EQI 的年际变化趋势

Figure 5    Inter-annual trends in the EQI for the National
Park during different periods
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图 6   各县 (区) EQI 的年际变化

Figure 6    Inter-annual variations of the EQI for each county
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生态环境质量时空变化的因子重要性排序为自然因

素  > 经济因素  > 社会因素，三者的贡献度分别为

52%、28%和 20% (图 8)。自然指标正向作用于生态环

境质量，重要性排序从高到低依次是 NPP、LAI、VC、
EVI、年辐射、年降水和年均温，贡献度分别为 7.3%、

6.8%、6.5%、5.9%、5.9%、3.9%和3.4% (表1)。2000–2018
年国家公园年降水量呈显著增加趋势 (P  <  0.05)，
2000年为 265.9 mm，2018年为 449.3 mm，平均每年

增加 5.1 mm (图 9)。降水增加有利于植被生长，植被

盖度和生物量增加明显改善生态环境。2000–2018年
国家公园的年均温亦呈显著增加趋势 (P  <  0.05)，
2000年为−5.9 ℃，2018年为−5.0 ℃，年均增加 0.03℃。

2000–2018年国家公园年辐射量显著增加 (P < 0.05)，
年增长率为 9.8 MJ·m−2

，辐射量增加促进植被光合作用。

经济指标中，牲畜饲养量、第一产业增加值指

数和林业总产值的贡献度较高且为正向贡献，贡献

度分别为 6.8%、6.6%和 5.4% (表 1)，表明林牧业发

展改善生态环境质量。第二、三产业增加值指数负

向作用于生态环境质量，贡献度分别为 2.6%和 1.8%，

并主要发生在国家公园甘肃片区 (图 10)。
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图 10   各县 (区) 粮食种植面积及第二、三产业增加值指数

和人均总产值增加值指数的贡献度

Figure 10    Contributions of the grain planting area, added
value index of secondary and tertiary industries, and per

capita GDP added value index for each county
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图 7   各县 (区) EQI 的年增长率

Figure 7    Annual growth rates of the EQI for each county
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图 8   各县 (区) 二级指标贡献度

Figure 8    Contributions of the secondary indicators
for each county
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图 9   年均温、年降水和年太阳辐射的年际变化

Figure 9    Inter-annual variations of the annual mean
temperature, precipitation, and solar radiation
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社会指标中，因子重要性排序由高到低依次为

城乡居民储蓄、农村居民纯收入、受教育人口、非农

业人口、自然增长率和农业人口 (图 11)，贡献度分

别为 6.2%、6.1%、4.6%、4.6%、1.1%和 7.1%。社会统

计数据表明，诸多县 (区)自然增长率和农业人口呈

下降趋势，城乡居民储蓄、农村居民纯收入、受教育

人口和非农业人口呈增加趋势。
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图 11   各县 (区) 社会指标贡献度

Figure 11    Contributions of each social factor for
different cosunties 

  

4    讨论

2000–2018年国家公园 EQI呈显著上升趋势 (P <
0.05)，相较于 2000 –2009年， 2009 –2018年 EQI的
增长速率增加了 3.2倍，这与张华等

[14]
的研究结果

一致。2008年国家生态环境部印发《全国生态功能

区划》，明确了祁连山作为水源涵养地的重要地位，

推动了国家公园生态保护的进程。气候指标和植被

生长状况指标正向作用于生态环境质量。已有研究

结果表明，国家公园植被的 LAI、NPP、VC和 EVI均
与年降水显著正相关

[19-23]
。国家公园位于内陆干旱

半干旱区，气候干旱，水分是限制植被生长的关键

生态因子。然而，气温升高亦加速冰川消融，导致河

流上游冰雪储量减少，冰川融水对河流的补给能力

降低，影响地表径流量和中下游植被生长
[24]

。短期

来看，气温升高对国家公园生态环境质量有促进作

用，但气温的长期影响仍有待考究，原因是气温升

高可能降低土壤含水量，抑制植被生长
[25]

。辐射量

增加促进植被光合作用，但导致蒸散量增加，降低

土壤水分有效性
[26]

。因此，气候暖湿化提升植被生

态质量，进而改善生态环境。

经济社会指标对国家公园生态环境质量的影响

仅次于自然指标。农业人口和第二、三产业增加值

指数负向作用于生态环境质量。山区耕地面积扩张

以侵占森林和草地为代价，生境质量下降，水源涵

养能力减弱，水土流失加剧
[27]

。矿产开采导致周边

植被破坏加剧，废水废料等污染物增多，土地和河

流的污染负荷加重，而旅游人数增多和违规旅游开

发亦可能不同程度污染大气、水源和土壤
[28]

。诸多

县 (区)自然增长率和农业人口呈下降趋势，城乡居

民储蓄、农村居民纯收入、受教育人口和非农业人

口呈增加趋势，居民收入提高、受教育水平提升和

劳动力转移可能降低人类活动对国家公园的干扰，

有利于提升生态环境质量
[29]

。通过生态管护站建

设，将农牧民就地转化为管护员，在国家公园过渡

区适度发展旅游业，可增加农牧民收入，减少对生

态环境的破坏。

以上研究结果表明，未来应提高受教育人口数

量，加强天然林保护、退耕还林和退牧还草政策执

行力度，建立区域生态环境监察机制，加大生态保

护宣传力度，重点关注肃北、阿克塞、肃南、天峻、

德令哈和祁连等生态环境质量提升较慢的县 (区)。
肃北、阿克塞和天峻位于祁连山中西部，降水量

少，蒸发量大，气候干旱，植被稀少。近几十年来，

人口增加、耕地扩张，林草复垦，二、三产业持续增

加，生态环境与经济发展的矛盾日益加剧，应优化

水资源配置，使自然与经济协调发展，加快生态恢

复。肃南应合理发展畜牧业，开发草原生态旅游资

源。德令哈和祁连应适度增加人口，提高资源利用

效率，通过经济增长增加生态保护投入。对生态环

境质量较高的县 (区)，应着力于生态环境的长效保

护和修复机制。

本研究在国家公园生态环境质量影响因素分

析方面仍存在一定的不足，例如，环境污染负荷、

土壤生境、牲畜载畜量和生物多样性等空间信息难

以获取，导致生态环境质量评价指标体系不够完

善。国家公园生态承载力的综合评价和变化分析

研究薄弱，未来将从生态承载力的形成和演变开展

研究，为国家公园的建设和管理提供科学依据和决

策支持。 
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5    结论

国家公园多年平均 EQI大体呈现“东高西低”的

空间分布，自东南至西北，EQI逐渐降低。生态环境

质量存在空间异质性，2000–2018年生态环境质量

显著改善，本底值影响其增速。自然因素对生态环

境质量的贡献度最高，经济和社会因素次之。气候

暖湿化、植被恢复、林牧业发展、受教育水平提升和

居民收入提高正向作用于生态环境质量，农田开

垦、矿产开采和旅游业发展可能对生态环境质量产

生负向影响。近几十年来国家公园水热状况显著改

善，生态管控和恢复措施不断强化，有效促进了生

态环境的自我修复。未来应持续加强天然林保护、

退耕还林和退牧还草政策的实施，重点关注肃北、

阿克塞、肃南、天峻、德令哈和祁连等生态环境质量

提升较慢的县 (区)，提高受教育人口数量，建立区域

生态环境监察机制，加大生态保护宣传力度，加快

生态恢复。
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2022 年 1 月国际市场主要畜产品与饲料价格分析

1月份，国际饲料价格除菜籽下降外，其他饲料价格均持续上涨；畜产品市场价格除育肥牛、牛肉、羊肉

和羊羔肉外，其他畜产品价格持续上涨。

一、国际饲料价格除菜籽下降外，其他饲料价格均持续上涨

1月份，菜籽的平均价格为 779.54 USD·t−1，环比下降 0.42%；玉米、大豆、高粱、豆粕、豆粉、棉籽饼和苜

蓿粉的平均价格分别为 240.02、513.63、254.83、458.13、412.95、388.06和 307.34 USD·t−1，环比分别上涨 2.54%、

8.26%、6.40%、6.85%、7.62%、10.96%和 0.78%。

二、畜产品市场价格除育肥牛、牛肉、羊肉和羊羔肉外，其他畜产品价格持续上涨

1月份，育肥牛、牛肉、新西兰羊肉和羊羔肉的市场价格分别为 3.56、5.76、5.42和 7.51 USD·kg−1，环比下

降 1.43%、3.03%、5.47%和 4.21%。瘦肉猪、牛奶、欧盟鸡肉和欧盟猪肉市场价格分别 1.83、0.44、2.88和 2.30
USD·kg−1，环比分别上涨 6.40%、13.91%、3.96%和 29.94%。
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图 1　2022 年 1 月国际市场主要饲料与畜产品价格

数据来源：国际市场商品价格网 http://price.mofcom.gov.cn/；中国农业信息 http://www.agri.gov.cn/；鸡肉 http://www.indexmundi.com/；羊肉

http://interest.co.nz/rural；牛肉 http://www.thebeefsite.com/；猪肉 http://www.thepigsite.com/；货币汇率 http://qq.ip138.com/hl.asp。

(兰州大学草地农业科技学院 谢凯丽 整理)
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