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奶牛体况与胎次、泌乳阶段和　　　
生产性能的关系　　　

张 洁,张 程,侯扶江
(草地农业生态系统国家重点实验室 兰州大学草地农业科技学院,甘肃 兰州７３００２０)

摘要:奶牛体况评分是指可根据奶牛身体各部位综合得分来衡量牛的膘情,并用于管理奶牛营养和健康的一种重要方

法.某代表性奶牛场泌乳期奶牛的体况评分结果表明,奶牛体况与乳蛋白率、３０５d估计产奶量呈极显著正相关(P＜

０．０１);第３胎次奶牛体况最好,极显著优于其它胎次(P＜０．０１);泌乳后期奶牛体况极显著优于其它泌乳阶段(P＜

０．０１);奶牛体况与体细胞分之间显著正相关(P＜０．０５).根据奶牛体况评分结果可预测牛奶产量和品质.生产中应通

过加强营养和改善饲养管理条件等措施使奶牛体况处于合理范围,以获得产量和品质俱佳的牛奶.
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Therelationshipbetweencowbodyconditionandparity,

lactationstage,productionperformance
ZhangJie,ZhangCheng,HouFuＧjiang

(KeyLaboratoryofGrasslandAgroＧecosystems,CollegeofPastoralAgricultureScienceand

Technology,LanzhouUniversity,Lanzhou７３００２０,China)

Abstract:Bodyconditionscoringisamethodtoevaluatefatnessorthinnessbasedoncomprehensivescoreof
variousbodypartsofcows,andthustomanagenutritionandhealthofdairyherd．AccordingtothebodycondiＧ
tionscoreoflactatingcowsinatypicaldairyfarm,theresultsshowedthatthereweresignificantlypositivecorＧ
relationsbetweenthebodyconditionofcowsandmilkproteinpercentage,estimatedmilkyieldof３０５days
(P＜０．０１)．Thebodyconditionofcowsat３rdparitywasthebest,whichwassignificantlybetterthanother
parities(P＜０．０１)．ThebodyconditionofcowsatlatelactationstagewassignificantlybetterthanotherlactaＧ
tionstages(P＜０．０１)．Theparityhadasignificantlypositivecorrelationwithsomaticcellscore(P＜０．０５)．In
addition,thesignificantlypositivecorrelationswereobservedbetweensomaticcellscoreandestimatedmilk
yieldof３０５days,milkprotein,aswellasbetweenmilkproteinandmilkfat(P＜０．０５)．Thesomaticcellscore
revealedasignificantlypositivecorrelationwithmilkproteinandmilkfat(P＜０．０１),whichindicateditcould
beusedtopredictmilkyieldandquality．Insummary,toproducemoremilkyieldinhighquality,thebody
conditionofdairycowsshouldbeinareasonablerangeaccordingtoimprovingmanagementofnutritionallevel
andrisingconditions．
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　　奶牛的体况对其生产性能、繁殖、健康、寿命等均

具有重要影响[１].体况评分是奶牛管理的重要手段,
目前已经可以运用数字图像模型、超声波、热感应等方

法进行体况评分[２Ｇ３].奶牛体况评分(BodyCondition
Score,BCS)虽然本质上带有主观性,却是目前评估奶

牛体能较为准确、实用、简便的方法之一[４Ｇ５].在奶牛

生产的不同阶段,适时进行体况评分,掌握奶牛的营养

状况和饲养管理存在的问题,及时采取有效措施加以

解决,制订合理的饲养管理方案,保证奶牛健康和生产

性能,提高奶牛场经济效益.因此,本研究对我国华北

某地奶牛场泌乳期奶牛的体况进行评估,分析其与奶

牛泌乳阶段、胎次及生产性能间的关系,为奶牛健康管

理提供依据.

１　研究方法

１．１　资料收集与分析

根据山东某奶牛场２００１－２０１３年生产资料及奶

牛牛群改良(DairyHerdImprovement,DHI)数据,该
牛场存栏５００余头,属于中等规模,奶牛配种实施同期

发情技术,其畜群规模、管理方式等在我国华北地区较

为典型[６].胎次分为第１、２、３、４、５胎及以上,共５个

胎次.泌乳期分为３个阶段:早期,产后１－９０d;中
期,产后９１－２１０d;后期,２１１－３０５d[７].

该牛场使用全混合日粮(TotalMixedRations,

TMR),并且根据奶牛不同泌乳阶段适当调整 TMR
配方(表１).

表１　牛场泌乳期奶牛日粮配比

Table１　Rationoflactatingdairycow

泌乳期　　　
Lactatingstage　　　

精粗比

Concentratedfeed∶roughage
Ca/％ P/％

早期Earlystageofmilkproduction ６０∶４０ ０．７０ ０．４５
中期 Middlestageofmilkproduction ４５∶５５ ０．４５ ０．３５
后期Laterstageofmilkproduction ３５∶６５ ０．４５ ０．３５

１．２　体况评分方法

采用五部位综合评分法[１],目视评估和触摸判断

相结合,对奶牛体况打分 [１,８Ｇ９].奶牛体况得分为１~５
分,共５个等级(图１,表２),在两个等级之间分０．２５、

０．５、０．７５三档;若小数点后的分值＜０．２５,则体况得分

等于上一等级;若小数点后的分值＞０．７５,则体况得分

等于下一等级;若小数点后的分值介于０．２５~０．７５
分,则体况得分为上一等级与下一等级的平均值(表

２)[８Ｇ９].共对２４１头泌乳期奶牛评分,分别在泌乳早、
中、晚期进行观察.

１．３　统计分析

采用SPSS１９．０软件对泌乳阶段和胎次两个影响

奶牛生产性能的因素进行双向分类方差分析,各水平

间进行Duncan多重比较.并且将奶牛体况评分与奶

牛生产性能进行相关性分析.

２　结果与分析

２．１　泌乳期奶牛体况

泌乳后期奶牛体况平均得分２．６８,极显著高于泌

图１　奶牛体况评分示意图

Fig．１　Schematicdiagramofcows’bodyconditionscore
注:图中用数字表示奶牛体况评分从１~５依次升高.

Note:Thenumbersindicatethebodyconditionscoreofcowsrisefrom１

to５inorder．

乳早期的２．１５和泌乳中期的２．４２(P＜０．０１),泌乳中

期体况得分极显著高于早期(图２).

　　该场奶牛泌乳期体况第３胎次最好.第３胎次奶

牛体况平均得分为２．７１,极显著优于其它胎次(P＜

２７７
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表２　牛场泌乳期奶牛体况评分表

Table２　Bodyconditionscoretableoflactatingdairycow

体况得分

Bodyconditionscore
脊椎部,髂骨,坐骨结节

Spine,ilium,ischialtuberosity
臀部和尾根两侧

Haunchandthebothsidesoftailhead
肋骨

Rib

１ 非常突出 Verysharp 严重下陷 Verysunken 根根可见 Allcanbeseen
２ 明显突出 Obviouslysharp 明显下陷 Obviouslysunken 多数可见 Majoritycanbeseen
３ 稍显突出Slightlysharp 稍显下陷Slightlysunken 少数可见 Minoritycanbeseen
４ 平直,不突出Straight,notsharp 平直Straight 完全不见 Nonecanbeseen
５ 丰满Fat 丰满Fat 丰满Fat

图２　不同泌乳阶段荷斯坦奶牛体况评分结果

Fig．２　BodyconditionscoreofHolsteincows
indifferentlactationstages

注:不同大写字母表示不同泌乳阶段间差异极显著(P＜０．０１).

Note:DifferentcapitallettersindicatesignificancedifferenceamongdifＧ

ferentlactationstagesat０．０１level．

０．０１).第２、第４胎次之间奶牛体况差异不显著(P＞
０．０５),但极显著优于第１和第５胎次.体况(Y)和胎

次(X)可以用方程Y＝－０．０８８５X２ ＋０．５０９３X ＋
１．９５６６(R２＝０．９３３１,P＜０．００１)拟合(图３).

２．２　奶牛生产性能

２．２．１　产奶量　奶牛第３和第４胎次的３０５d估计产

奶量 平 均 值 较 高,分 别 为 ７５８５．８４ 和 ７６４０．７１
kghead－１.第２、第３、第４胎次奶牛的３０５d估计产

奶量差异不显著(P＞０．０５),但是均显著高于第１胎次

６２７１．１９kghead－１和第５胎次４９２１．８６kghead－１

(P＜０．０５),第５胎产奶量迅速下降(图４).胎次(X)
与 ３０５ d 估 计 产 奶 量 (Y)可 以 用 抛 物 线 Y ＝
－５０７．６X２＋２８７２．０X＋３５８８．０(R２＝０．７８４,n＝２２４,

P＜０．００１)拟合(图４).

　　体况评分为３分时,奶牛的３０５d估计产奶量平

均值为７６０１．９５kghead－１,显著高于体况评分为１
的奶牛.体况评分为１．５~３．５奶牛３０５d估计产奶量

差异 不 显 著 (P ＞０．０５)(图 ５).体 况 评 分 (X)与

３０５d估计产奶量(Y),可以用抛物线Y＝－５２１．１４X２＋

图３　不同胎次荷斯坦奶牛体况评分结果

Fig．３　BodyconditionscoreofHolsteindairy
cowsindifferentparities

注:不同大写字母和小写字母表示不同胎次间差异极显著(P＜０．０１)和

差异显著(P＜０．０５).图４、６同.

Note:Differentcapitallettersanddifferentlowercaselettersindicate

significantdifferenceamongdifferentparityat０．０１and０．０５level,resＧ

pedively．ThesameinFig．４andFig．６．

图４　不同胎次荷斯坦奶牛３０５d估计产奶量

Fig．４　Estimatedmilkyieldof３０５daysof
Holsteincowsindifferentparities

３２５１．２X ＋２１６６．６(R２ ＝０．９３９４,n＝２２４,P ＜
０．００１)拟合(图５).

２．２．２　牛奶品质　第５胎次奶牛平均体细胞分为

４．９３,极显著高于其它胎次(P＜０．０１),第１~４胎次之

间差异不显著(P＞０．０５)(图６).体细胞分与胎次之

３７７
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间存在 显 著 正 相 关 关 系 (r＝０．１４９,n＝２４１,P ＝
０．００２).不 同 体 况 的 奶 牛 所 产 牛 奶 平 均 体 细 胞 分

为３．７２.

图５　不同体况荷斯坦奶牛３０５d估计产奶量

Fig．５　Relationshipbetweenestimated３０５daysmilkyieldand
bodyconditionscoreofHolsteindairycows

注:不同小写字母表示不同体况间差异显著(P＜０．０５).图７同.

Note:DifferentlowercaselettersmeansignificantdifferenceamongdifＧ

ferentbodyconditionat０．０５level．ThesameinFig．７．

图６　不同胎次荷斯坦奶牛体细胞分

Fig．６　SomaticcellscoreofHolsteincowsindifferentparities

　　体况评分为３．５分奶牛的平均乳蛋白率最高,为

３．３０％.体况评分为１．５分的奶牛乳蛋白率显著低于

其它体况的奶牛(P＜０．０５),其它体况奶牛间的乳蛋白

率差异不显著(P＞０．０５)(图７).不同胎次的平均乳

蛋白率为２．８９％.

图７　不同体况荷斯坦奶牛乳蛋白率

Fig．７　MilkproteinrateofHolsteincowsin
differentbodyconditions

　　牛奶平均乳脂率为４．１９％,奶牛不同胎次之间和

不同体况之间的乳脂率均差异不显著(P＞０．０５).
奶牛胎次与体况评分(P＝０．０１８)、乳蛋白率(P＝

０．０１０)均显著正相关,与体细胞分(P＝０．００９)极显著

正相关.泌乳阶段与３０５d估计产奶量(P＜０．００１)、
体况(P＜０．００１)、乳脂率(P＝０．００７)、乳蛋白率(P＜
０．００１)均呈极显著正相关.体况与３０５d估计产奶量

(P＜０．００１)、乳蛋白率(P＝０．００１)呈极显著正相关,
体细胞分(P＝０．０２)与体况呈显著正相关.乳蛋白率、
乳脂率、体细胞分三者之间(P＜０．００１)均呈极显著正

相关(表３).

表３　奶牛胎次、泌乳阶段与生产性能的相关性分析(n＝２４１)

Table３　Relationshipanalysisofcows’parity,lactatingstageandproductionperformance(n＝２４１)

指标

Parameter

３０５d估计产奶量

Estimatedmilk
yieldof３０５days

体况

Bodycondition
score

乳脂率

Milkfat
乳蛋白率

Milk
protein

体细胞分

Somatic
cellscore

胎次Parity ０．１１２ ０．１５６∗ ０．０００ ０．１７０∗ ０．１７３∗∗

泌乳阶段Lactatingstage ０．５７９∗∗ ０．４８５∗∗ ０．１７９∗∗ ０．３３２∗∗ ０．１２６

３０５d估计产奶量

Estimatedmilkyieldof３０５days
０．２９０∗∗ ０．０１８ ０．１０７ ０．０１１

体况Bodyconditionscore ０．０６３ ０．２２４∗∗ ０．１６７∗

乳脂率 Milkfat ０．１８９∗∗ ０．２２７∗∗

乳蛋白率 Milkprotein ０．３９５∗∗

注:∗∗表示极显著相关(P＜０．０１),∗表示显著相关(P＜０．０５).

Note:∗∗and∗ meansignificantcorrelationat０．０１and０．０５level,respectively．

４７７
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３　讨论

３．１　不同泌乳阶段的奶牛体况

正常情况下,奶牛分娩后６０d内体况评分下降

０．５~１．０,分娩后 ８０d左右降至最低点,不应低于

２．０[９];这是因为泌乳早期奶牛产奶量迅速增加,但采

食高峰滞后,出现营养负平衡,故体况下降,泌乳中期

大部分奶牛产奶量开始下降,食欲逐渐旺盛,采食达到

高峰,体况逐渐好转[１０].一般,泌乳早期、中期和后期

奶牛理想体况分别为２．５~３．０分、２．５~３．５分和３．０~
３．５分[９];但本研究中,泌乳早期、中期和后期奶牛平

均体况分别为２．１５分、２．２９分和２．６２分,各泌乳阶段

体况均较差.为此,该奶牛场泌乳早期需要补充优质

精、粗饲料,以维持产奶量和奶牛体况.生产实践中,
应根据奶牛食欲逐渐增加精料,但每天不超过０．５kg,
以防瘤胃酸中毒;适量投喂青绿饲料和矿物盐等舔块,
并添加小苏打等缓冲剂,以缓解一些代谢病,提供充

足、清洁的饮水[１１].泌乳中期与后期,也应按体重和

泌乳量隔周调整精料喂量,保证营养供给水平高于需

要量[１２].

３．２　胎次与奶牛体况、牛奶质量和产量的关系

初产奶牛由于体型较小,理想体况为３．０分,大于

３．５分易发生难产;随着奶牛生理机能的发育、成熟,
体况在第３~５胎次达到相对较好的水平;而在５~６
胎次之后,奶牛的乳腺及各个器官功能开始老化,体况

评分不高[１３].本研究中,胎次对奶牛体况有极显著的

影响,与前人研究结果不同[９];而且第３胎次奶牛泌乳

期体况最好,与第１胎次和第５胎次差异显著,与其它

研究结果一致[１０].第３胎次体况评分３．５分的奶牛产

奶量较高,其它胎次体况评分为３分的奶牛产奶量较

高,第１、第２胎次差异显著(P＜０．０５).
体细胞数随着胎次的增加而升高[１４],１~５胎次奶

牛隐 性 乳 房 炎 的 发 生 率 分 别 为 ２０．０％、２７．８％、

３９．４％、３３．０％和３１．２％ ,胎次之间差异极显著(P＜
０．０１)[１５].年龄高的牛比年龄低的体细胞数更高[１６].
原因包括:胎次高的牛接触病原的机会更多,导致乳区

易受感染;高龄奶牛免疫力下降,感染后恢复时间长,
引起乳腺损伤更严重;发生过乳房炎的奶牛再次感染,

机体细胞反应更巨烈,体细胞数增多[１７].该牛场第５
胎次奶牛平均体细胞分为４．９３,极显著高于其它胎次

(P＜０．０１);胎次与体细胞分之间存在显著正相关关

系(P＜０．０５),与上述研究结果相符.
相关研究表明,奶牛胎次与产奶量呈正相关[１８Ｇ１９].

而本研究发现,第４胎次奶牛平均３０５d估计产奶量

最高,第２和第４胎次奶牛产奶量均显著高于第５胎

次(P＜０．０１).

３．３　奶牛体况与生产性能的关系

牛群的饲料营养是否充足体现于产奶量和体重变

化,一般体况适中奶牛的产奶量高于体况过大或过小

的奶牛[２０].体况评分低的奶牛,分娩前体况评分增加

１分,泌乳的前１２０d里产奶量可增加５４５．５kg[２０];若
提高２分,开始泌乳后１２０d产奶量减少３００kg[２１Ｇ２２].
分娩前体况＜３．０以下或＞４．０的奶牛,泌乳９０d后产

奶量较体况适中的奶牛下降的更快[１５Ｇ１６].过于肥胖的

牛比体况正常的青年牛产奶量低２７％[９].该牛场奶

牛体况评分＜３．５,所以３０５d估计产奶量会随着体况

改善而增加;泌乳期奶牛的体况评分＞３．０,需要提高

日粮蛋白水平,发挥产奶潜力;体况评分＜２．０,是由于

泌乳早期失重过多,不能达到潜在产奶高峰,需提高日

粮能量水平[２３Ｇ２５].
当奶牛日粮供应低于相应阶段的能量标准时,牛

奶中的非脂固形物含量会降低,尤其是乳蛋白率[２６Ｇ２９].
产奶早期饲喂脂肪酸可以增加乳脂率,产奶后期则作

用相反[３０Ｇ３１].本研究牛奶乳蛋白率和体况极显著正相

关,但是产奶末期,过高的日粮水平会降低乳蛋白率,
并且造成产后体重增加,产奶量降低.

４　结论

本研究表明奶牛泌乳期第３胎次体况评分最高.
第１~５胎次奶牛体细胞分随胎次增加逐渐增加,胎次

与体细胞分为极显著正相关.体况评分１．５~３．５的

奶牛３０５d估计产奶量显著高于１分的奶牛.体况评

分３．５的奶牛平均乳蛋白率显著高于１．０~３．０分的奶

牛.由此可见,奶牛体况与其生产性能密切相关,可根

据奶牛体况评分结果预测奶牛生产性能,改善奶牛营

养状况,加强牧场管理.
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